
Úvod

Tento dlhodobý vzdelávací plán bol vypracovaný v rámci projektu s názvom Enhancing
Personal Capacity Building and Climate Awareness of Pupils in Schools (Zvyšovanie
osobnostných schopností a povedomia žiakov o klíme v školách), spolufinancovaného z
programu Európskej únie Erasmus+ (číslo projektu:: 2020-1-HU01-KA201-078725).

Cieľom projektu je podporiť školy pri plánovaní a realizácii programu “loose parts play”
(aktivity s voľnými predmetmi) v rámci ich inštitúcii, poskytnúť žiakom dostatok času a
priestoru v rámci školského dňa na voľný čas spolu so širokou škálou materiálov (voľných
predmetov), a tak rozšíriť možnosti voľnej aktivity. Zamestnanci (najmä tí, ktorí pracujú
priamo s deťmi) by mali rozumieť aktivite s voľnými predmetmi, aby ju mohli plne
podporovať. Tento vzdelávací plán je nástrojom odborného školenia, ktorý má zabezpečiť,
aby boli zamestnanci pripravení podporovať a umožňovať aktivitu s voľnými predmetmi a
mali možnosť rozvíjať svoju prax. Slúži tiež na rozvoj organizačných kapacít.

Vďaka spolupráci ôsmich organizácií zo štyroch partnerských krajín vypracoval projektový
tím okrem tohto vzdelávacieho plánu aj niekoľko doplňujúcich zdrojov. Príručka Loose Parts
Play (Manuál k aktivite s voľnými predmetmi) poskytuje potrebné základné informácie o
aktivite s voľnými predmetmi vrátane jej významu pre deti, jej prepojenia s udržateľnosťou a
praktických pokynov pre učiteľov a zamestnancov. Manuál dopĺňa aj Loose Parts Play
Toolbox (súbor nástrojov na aktivitu s voľnými predmetmi) obsahujúci praktické nástroje
pripravené na použitie (plagáty, formuláre, vzorové listy), ktoré školám pomôžu pri uvedení
do praxe. Dokument so zásadami vychádza z nášho 15-mesačného výskumu v partnerských
školách, v rámci ktorého sme zbierali informácie o vplyve realizácie aktivity s voľnými
predmetmi.

Ako používať materiály z tohto vzdelávacieho plánu

Vzdelávací plán je určený skúseným školiteľom, ktorí ho môžu použiť na podporu
zamestnancov školy. Je rozdelený do šiestich modulov, ktoré zodpovedajú témam opísaným
v manuáli. Zahŕňa základné informácie o aktivite s voľnými predmetmi, ako aj praktické
aspekty doplňujúce stretnutia o aktivite s voľnými predmetmi a realizáciu programu Loose
Parts Play v školách.

Ak to okolnosti umožnia, školenie sa môže organizovať ako týždňový kurz. Modulárna
štruktúra však umožňuje rôzne načasovanie - napríklad týždenné alebo mesačné stretnutia.
Opis každého modulu poskytuje informácie o tom, aké predchádzajúce znalosti sú potrebné
na absolvovanie modulu.

Rámcové plány by sa mali chápať ako návrhy pre školiteľa, ktoré by mal podľa potreby
upraviť s cieľom zabezpečiť splnenie výsledkov vzdelávania. Vychádzajú zo školení, ktoré
partneri uskutočnili počas trvania projektu a obsahujú kombináciu rôznych prístupov.
Usmernenia pre odbornú prípravu boli zostavené s cieľom pomôcť pri realizácii vzdelávacích
osnov ohľadom aktivity s voľnými predmetmi. Mali by byť užitočné pre každý modul a môžu
byť prispôsobené tak, ako to školiteľ považuje za vhodné.



Zdroje vzdelávacieho plánu

Balík vzdelávacích osnov o aktivite s voľnými predmetmi pozostáva z niekoľkých zdrojov,
ktoré vám môžu byť nápomocné. Sú to:

- Tento úvod
- Usmernenia pre odbornú prípravu platné pre všetky moduly
- Plán pre každý modul, ktorý opisuje rámcový plán s časovým rozvrhnutím
- Poznámky pre školiteľov ku každému modulu, ktoré navrhujú aktivity, cvičenia a

odkazy na manuál a súbor nástrojov
- Manuál k aktivite s voľnými predmetmi
- Súbor nástrojov na aktivitu s voľnými predmetmi

Pre ľahšiu orientáciu sa používajú nasledujúce ikony s odkazom na oddiel alebo číslo
nástroja, ktoré označujú, na ktoré časti Manuálu či Súboru nástrojov sa odkazuje:

Odkaz na Manuál. Odkaz na výzvy a úlohy v Manuáli.

Odkaz na nástroj v Súbore nástrojov.

Odporúčame školiteľom, aby tieto zdroje využili, pretože obsahujú vzácne informácie, ktoré
by mali prezentovať na stretnutiach. Všetky zdroje vytvorené v rámci tohto projektu sú voľne
dostupné na webovej stránke projektu: https://www.loosepartsplayproject.eu/

https://www.loosepartsplayproject.eu/

